OLTRE | CONFINI DELL'ORDINARIO

Autismo, DSA ed Emozioni come Chiavi di Comprensione tra Scuola e
Famiglia

Superare gli schemi rigidi e considerare le diversita come opportunita di accesso a nuove
dimensioni educative

1° INCONTRO
Oltre le etichette: scoprire il mondo emotivo degli studenti nello spettro autistico

Come riconoscere i bisogni nascosti dietro i comportamenti e costruire ponti di comprensione
nella quotidianita scolastica.

Destinatari: Docenti

Data: 26 novembre 2025, ore 16:30-18:30

2° INCONTRO
La cassetta degli attrezzi dell'insegnante inclusivo

Strategie concrete e tecniche relazionali per trasformare la classe in uno spazio dove ogni
studente autistico puo fiorire.

Destinatari: Docenti

Data: 3 dicembre 2025, ore 16:30-18:30

3° INCONTRO
Decifrare il linguaggio silenzioso: capire il figlio autistico

Chiavi di lettura per entrare nel mondo percettivo ed emotivo dei vostri figli e rafforzare il legame
familiare attraverso la comprensione.

Destinatari: Genitori

Data: 10 dicembre 2025, ore 16:30-18:30

4° INCONTRO
DSA: quando il cervello impara in modo diverso

Riconoscere i segnali precoci, comprendere le ricadute emotive e prepararsi a rispondere con
consapevolezza pedagogica.

Destinatari: Docenti

Data: 17 dicembre 2025, ore 16:30-18:30



5° INCONTRO
Insegnare a chi apprende diversamente: metodologie che funzionano

Dalla teoria alla pratica: strumenti didattici efficaci e tecniche per nutrire autostima e
motivazione negli studenti con DSA.

Destinatari: Docenti

Data: 14 gennaio 2026, ore 16:30-18:30

6° INCONTRO
Quando le lettere danzano: sostenere il figlio con DSA

Comprendere dislessia, disgrafia, disortografia e discalculia per trasformare le difficolta in
opportunita di crescita, creando un clima familiare che protegge e incoraggia.

Destinatari: Genitori

Data: 21 gennaio 2026, ore 16:30-18:30

7° INCONTRO
L'alleanza che fa la differenza: docenti e genitori fianco a fianco

Costruire strategie condivise e un linguaggio comune per accompagnare bambini e adolescenti
con autismo o difficolta di apprendimento verso il loro pieno potenziale.

Destinatari: Docenti e Genitori

Data: 29 gennaio 2026, ore 16:30-18:30

8° INCONTRO
Il filo rosso delle emozioni: da casa a scuola e ritorno

Imparare insieme a riconoscere, nominare e valorizzare le emozioni come bussola per
orientare I'educazione e la relazione.

Destinatari: Docenti e Genitori

Data: 05 febbraio 2026, ore 16:30-18:30

9° INCONTRO
Genitori con il cuore in ascolto

Laboratorio pratico per sviluppare comunicazione empatica, ascolto profondo e strategie per
trasformare i conflitti in occasioni di crescita condivisa.

Destinatari: Genitori

Data: 11 febbraio 2026, ore 16:30-18:30



10° INCONTRO - EVENTO FINALE
Tessere connessioni: una comunita che cresce insieme

Evento conclusivo aperto a tutti per celebrare cid che abbiamo imparato su autismo, DSA ed
educazione emotiva, e immaginare insieme una comunita piu inclusiva e consapevole.

Destinatari: Popolazione generale

Data: 19 febbraio 2026, ore 16:30-18:30

SPORTELLO PSICOLOGICO

Un'opportunita preziosa per promuovere benessere, prevenire il disagio e sostenere la crescita
armonica dei bambini e degli adolescenti.

Uno spazio qualificato di ascolto e supporto, gestito da psicologi esperti, per:

+ offrire a docenti e genitori un luogo sicuro e riservato dove condividere difficolta, dubbi e
bisogni educativi

« fornire strumenti concreti per affrontare le sfide legate alla gestione emotiva degli alunni o
dei figli

» rafforzare l'alleanza educativa tra scuola e famiglia, creando una rete di collaborazione
efficace a beneficio degli studenti

Date disponibili per lo sportello psicologico (ore 10:00-12:00):
28 novembre 2025 annarosa

03 dicembre 2025 rino

12 dicembre 2025 annarosa

17 dicembre 2025 rino

16 gennaio 2026 annarosa

21 gennaio 2026 rino

30 gennaio 2026 annarosa

05 febbraio 2026 rino



